Progj promovat di ‘Il Friuli’ e ‘ARLeF’

TANT PARRIDI

Une fuee di basili, cjaminant

pe strade e sburte un mac di
savors e i dis: “Spostiti, che tu
sés simpri tal mieg!”.

E il mac di savors: “Sta atent tu,
che se no ti pestil”

I DIS DE SETEMANE

Lunis al bale Sabide e polse
dongje une scjale finide la corse
Martars al sune Po alcin ducj la creste
sore la lL.me Domenie e je fieste
Miercus si svee
sot di une fuee . Lo .
Joibe e rit Rit. A son chestis lis zornadis
dentri di un nit che a formin setemanis
Vinars al zuie La cjangon o volin cjantd
e nol pense a nuie

che po e torne a scomenga

(Peraulis di Daria Miani; musiche di Flaviano Miani)

Fruts, al & tornat Maman! cuntune gnove stagjon

e cun tantis sorpresis!
Us din apontament  su

ilFRIULI

Suntun barcon dal plan teren de cjasute color
narancon, Roberto al ten cun braure une biele plante
di basili: le cure cun tant amor in spiete de biele
stagjon, par preparasi cussi terinonis di pomodoros
cun fueis di basili. A lui, a Mauro e a Daria ur plasin
di muri, massime se cuingats cun cevole, mazorane
salvadie, sal, vueli e asét. Une di di Jugn, e passave pe
strade une siore tarondute, cui cjavei ducj dispetenats:
al someave che e ves za preparat il so plan di azion,
stant che e veve in man une sporte pe spese vueide.
Pontant drete al barcon, si jere svicinade cjalantsi ator
mil voltis. Intant che e jere pronte par distaca, cence
creance, un biel pocjis di fueis, sul barcon Vigji al veve

petat un balg, juste in timp par fermale, tirantji une
sgrifignade su la man, che dal siglir no si dismenteara
mai! Cjapade pore, la siorute e jere scjampade vie

di buride. Cuissa ce che lu veve sburtat cun cussi
tante energjie a difindi il basili, se nancje lu veve mai

cerc¢at? Dut cas, si e meretat une biele medaie tant che
bréaf... vuardian di cjase!

(Alva indenant...)

U Cercle tra chestis imagjins cheé li
Zucs che a son lis fueis de plante di basili

LU SAVEVISO CHE...?

Gnove stagjon

Ogni vinars aes 17.40
miercus aes 17.40
e domenie aes 7.00

Séso bogns di fevela par furlan?

Inviait un vuestrivideo indula che nus mandais
un pinsir, une cjangon, une barzalete, une
conte parfurlan o unvuestri dissen li che si
viodi un momentin particolardi une pontade
diMaman! e us mandarinin onde.

Mandaital numar333/7202814 o ae direzion
di pueste eletroniche maman@tvstar.com

Ocjo, iltelefonutal vatigndtin orizontal e noin
vertical!

Pagjinis curadis di Daria Miani
Consulence linguistiche de ARLeF

M Lodor fuart da)
basili al jude a tigni
!ontans i insets. Al
€ ancje un repelent
cuintri i mussats,

A

e E AGJENZIF

I A REGJONAL
A R F N PE LENGHE
2 FURLANE

A
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MAMAN!

distudait prime che € tachi a boli.ﬂ .
Messedait cun energjie i ros dai Ofs fin cuant
che a fasin une biele sbrume. B
cjapiel di cogo par no pierdi cjavei inte p_i_gnate, Zontgit  creme cjalcje i 105 dai s €
e fasétsi simpri juda di un grant par ducj | o nuait a messeda. -
passags in! Metét sul fﬂ(; une altre volte par fa infissl.
S@so pronts? Alore scomenu-?. Mossedait simpi! .

ite suiait s fuels 01 2487, it dal fiic e, filtrant cuntun passin,
?;:gngitlis E,?'pmaiﬁg‘ r&ﬂsﬂﬁi ﬁn (zacj)?\\{g;t l& pregg;?fi&?ea\?o?ée&?\ tignude di

at dose ' . Mess . |
g]ue;r?'z che o ieis Y8 Une CIET 2223;’( la scusse gratade dal limon e lassalt
7 o i taita disfreda tal frigorifar par a|.man.cul 2 ons.ﬁl
™ DiViqét O o pn z\?gngade Par fini, metét il gjelat te gjelatiere € servitlu
e it me s par:)e de ’ cuntune fueute di basili par decora. )
messedait € metet in bande. i

' ' 5t di ' itute :
At ey i at ché altre metat di creme intune Cl > o, gustoblog.it
etet st 19 [(\;Auﬁtgt%hﬁniltprese di sal. Scjaldait sul gas € http://

GJELAT DI LIMON E BASILI

Par prepara il gjelét_di limon €

basili 0 vés dibisugne di:

e 25 grams di fueis di basili

@ 150 grams di zucar

© 500 mililitris di pane

® 250 mililitris di lat intir

e 1 prese disal

@ 5 ros dai Ufs _

e La scusse gratade diun

limon .

Mi racomandi, prime d _
menca: lavaitsi simpri lis mans; metet

?ncgnecig, un grumal intor par no sporcjasl, un

99 PERAULIS

81

“99 Peraulis.
Fevela cul
mont. Parlare
col mondo.
Talking to
the world”, di
Silvana Schiavi .
Fachin, Futura .

Edizioni, 2014,
realizat in
colaborazion
(eI WAV PNAVAVAVAVAVIMINAVEVAVE S

L. Peressini (cu la colaborazion dai arléfs de scuele de infanzie “M. Andretta”
di Lignan), “Il drac di Udin - une liende furlane”, Radio Spazio 103, 2017.

Colpdivoli

Jude lis dos stelis marinis a torna a cjatasi, segnant
la stradejustecheaandifa.

Sastu di tropis che a son lis scarpis inte figure?




