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Un crot al & bon di
saltd fin a 3 metris di
distance. In pratiche

al sarés come se ng,
cu lis nestris
gjambis,

o saltassin
lontan 16
metris cence
nancje cjapd
la corse. Di
no crodi, no
mo?¢

Maman!

us spiete su

telefriull

ogni vinars aes 6.30 sot sere

CJALIN
INSIEMI

Cui che di mistir al prepare e al cusine biscots, tortis,

golosets, al & il scalefir o la scaletere. In Fridl o vin cetantis
tradizions gastronomichis sui dolcs. Par esempli, véso
mangjade la gubane? O i strucs, o il buiodniE, o i colags?

Scuvierzin altris dol¢s de nestre tradizion

cjalant la pontade di Maman! VouTube |
dai 16 di Otubar dal 2020 su ARLF

de dal mes di Marc,

\ Intune sabi : :
w‘\),?—“% un crot i domondg a dnfgndcg;m
N \(Le‘ crot: “Ce disistu, l|n7o" afa
o salfs in discoteche?
Pagjine curade e g -
dal Sportel Regjonal AR L F § REGIONAL
pe Lenghe Furlane de A FURLANE



