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“Anin, anin a nolis, cumd che al duar il |of

”"

lu cjaparin pe code, lu menarin tal cjét!...

L > i3

Cjanfin insiemi
“Anin, anin a nolis” su

Vuelistu torna

Pagjine curade § AGIENZE ¢ 8,19 119 c
dal Sportel Regjonal AREF§ PELENGHE a.V10d1 Ll pont.a(.h.s
pe Lenghe Furlane de afuriane 2 di Maman!? Cirilis su
STELIS E LUSIGNIS X Roc. La Lune e 4 voie
Noa - difati cualchi dispiet %

e cussi, biel che tu ti
gjoldis un moment
di pas, jé ti fas un
copedon.

¢

Taur. Tu as pore che i

bécs no ti bastin, ma P
se tu stas dadr dal to
program no tu as di

vé pore di nuie.

t Zimui. Sta plui =
W+ }) dongjeafradiseamis - S
=" ' parce che a podaressin = - S

dati il consel just.

_ vite di ogni di o fa un biel
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Il sghirat al &

un roseadér

che al vif tai
boscs, ma che si
viét simpri di plui
ancje in citat, tai
parcs e tai zardins.
Al & svelt, cuntune
une code lungjone
e fofe che lu ten in
ecuilibri intant che al salte e lu scjalde cuant che al polse.
Par sconfondi i siei predadérs al scjampe vie a zigzag. Prime
dal Invier al ingrume scortis di nolis, pomis e glants tai gondars
dai arbui o dentri di busis par tiere.

Cjale ben: tropis nolis e CiCISf!!‘\I;
rivistu a cjatd in cheste imagjint

irate
Ce i contie une nole a un sghwot.
Nuie, lis nolis no fevelin!

Cjale lis gnovis
pontadis su

Vinars aes 18.30
e in repliche domenie
aes 7.00 e aes 13.00

ANCIJE
'ON DEMAND'
SU telefriuli

YouTube
AREF

.

Bec di mont. Tal lavor
tu rivis a meti in pratiche
lis tOs cognossincis € i
coleghis ti disin graciis.

Belance. Alc di chei che
ti son intor no ti conving,
tu fasis ben a fa cualchi
pas indadr e a no cjapa
nissun impegn.

Gjambar. Tu as tacat
I'an plen di fuarce e voie
di riva, lis stelis a son de
t6 bande, ce vuelistu
mior di cussi?

Agariil. Tu sés plui viert

Leon. Tu vuelis gjolditi & Sgarpion. Ti & vignude cu laint e chest ti permet
une vite comude e plene, , tal cjaf une personeche = ' ~  dicognossi personis
e par véle tu fasis tangj % no tu viodis di un pieg, Al x gnovis, cualchidune e

sfuarcs, atent pero a no tu fasis ben a clamale. pues deventa to amie.
lassa indadr la famee.
Sagijitari. Intes
discussions in famee
tu as di vé un grum
di pazience e no tu as
di rabiati. Cussi dut si

sclaris mior.

Pes. La energjie di chei
dis achi ti puarte a fa
une vore di sport, ma
une energjie compagne

¥ no tu le as intai rapuarts
cun chei altris.

Vergjine. Tu as di fronta
un biel dubi: resta leat ae 5

via¢? In dugj i doi i cas, tu
risolvaras cuntun truc.




